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                                              डॉ. यर.के. पालीवाल 
                                                        प्रधान मुख् य ययकर ययु् त,  

                                                          भोपाल 

 

भारतीय संववधान और गांधी ववचार 
 

यज़ाि भारत रे सेवतधान ननमागण रा रायग दिसेबर 1946 में सेवतधान सभा री पहाी बैठर से वुरु 
होरर ााभा तीन साा में 26 नतेबर 1949 रो पूरा हुय का जब सेवतधान सभा ने िेव रे न  सेवतधान रो 
िेवतालसयों रो सौंपा का और 26 जनतरी 1950 रो पूरे िेव में यह सेवतधान ााा ूहो ाया का। महात्मा ााेधी 
यज़ाि भारत रे सेवतधान रो नहीे िेख पा  के क्योंकर उसरे ननमागण रे राफी पहाे ही 30 जनतरी 1948 
रो उनरी ननमगम हत्या हो ाई की। 

भारत रे सेवतधान रे ननमागण में सेवतधान ननमागण री ड्राक््टेा रमेटी रे अध्यक्ष डॉक्टर भीमरात 
अबेेडरर री सबसे महत्तपूणग भूलमरा मानी जाती है। महात्मा ााेधी और डॉक्टर अबेेडरर में रई महत्त्तपूणग 
मुद्िों पर तैचाररर मतभेि के, ाेकरन भारत रे तेधचत, िलात और िलमत समाज रे रल्याण रे ला  और 
ाोरताेत्रत्रर व्यतस्का री मजबूती और मानतीय समानता  ते ाररमा, सतग धमग समभात, सम्पूणग समाज रे 
यधकगर और यध्याक्त्मर वतरास यदि रे अधधराेव मुद्िों पर महात्मा ााेधी और डॉक् टर अबेेडरर में ााभा 
 रमत का इसला  इन मुद्िों री स्पष्ट छाप हमें सेवतधान रे वतलभन्धन प्रातधानों पर भी स्पष्ट रूप से दिखाई 
िेती है। 

भारतीय सेवतधान रो तैक्वतर सेवतधानों रे बेहतरीन प्रातधानों रा ाुािस्ता भी रहते हैं। यह इसीला  
भी सेभत हुय क्योंकर सेवतधान ननमागण में महत्तपूणग भूलमरा ननभाने तााे ााेधी और अबेेडरर जैसे व्यापर 
तैक्वतर अनुभत तााे राजनेताओे रा तैक्वतर सेवतधानों रा भी जबरिस्त अध्ययन का और वतवेष रूप से यह 
िोनों वतभूनतयाे ही भारतीय और पावचात्य समाज  ते सेस्रृनत री तमाम अच्छाईयों रो यत्मसात ररने रे 
ला  प्रानतवीा वतचारधारा रे समकगर के। 

सेवतधान ननमागण में अबेेडरर रो अग्रणी भूलमरा में रखने में भी ााेधी री महत्त्तपूणग भूलमरा की। 
भारत-पार बेटतारे रे बाि अबेेडरर रो भारत री सेवतधान सभा और पहाे मेत्रत्रमेडा में जाह िेने में ााेधी 
री महत्त्तपूणग भूलमरा की। ााेधी री स्तीरृनत रे बाि ही सरिार पटेा रे हस्तक्षेप से तत्रााीन बेबई राज्य 
से डॉक्टर अबेेडरर रो सेवतधान सभा में स्कान लमाा का क्योंकर उनरी पुरानी सिस्यता तत्रााीन पाकरस्तान 
तााे दहस्से में चाी ाई की।  
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क्जन दिनों सेवतधान ननमागण रायग चा रहा का उन दिनों तत्रााीन भारतीय राष्रीय राेगे्रस में ााेधी 
समकगर नेताओे री भी बहुतायत की। सेवतधान सभा में भारत रे हर ताग और हर वतचारधारा रे समकगर 
वालमा के ाेकरन उनमें सबसे ज्यािा सेख्या ााेधी रो अपना नेता मानने तााे ाोाों री की इसला  भी 
सेवतधान ननमागण री प्रकिया में ााेधी वतचार रा प्रभात ननक्वचत का। 

रुछ ाेखरों रा यह भी मानना है कर यजाि भारत रे सेवतधान में ााेधी जी रे वतचारों रो उधचत 
जाह नहीे लमाी। उनरे अनुसार ााेधी ग्राम स्तराज चाहते के और इसरे ला  ते ग्राम पेचायत रो सबसे 
ज्यािा अधधरार िेना चाहते के क्जससे भारत रे वपछड़े ग्रामीण क्षेत्रों रा तेजी से वतरास हो सरे। यह मानने 
तााे ाेखर श्रीमन नारायण अग्रताा री करताब ााेधधयन रेस्टीट्यूवन ऑफ़ फ्री इेडडया रा हतााा िेते हैं जो 
1946 में प्ररालवत हुई की। खुि ााेधी जी ने इस रृनत में सेरलात अपने वतचारों से सहमनत व्यक्त री की। 

यजािी रे समय न  िेव रो क्जन िो प्रमुख चनुौनतयों रा सामना ररना पड़ रहा का उनमें बेटतारे 
रे बाि होने तााे खून खराबे रो रोरने और पाकरस्तान द्तारा रवमीर में फैााई अवाेनत पर ननयेत्रण ररना 
बेहि जरूरी का, सेभतत: इसीला  सेवतधान ननमागताओे रो पेचायती राज री ााेधीतािी वतरें द्रीरृत व्यतस्का रे 
बजाय मज़बूत रें द्रीय व्यतस्का री यतवयरता महसूस हुई होाी। िसूरे उस समय िेव रे पास सेवाधन भी 
सीलमत के। यही रारण है कर पेचायती राज जैसी ााेधी वतचार री व्यतस्का रो डायरेक्क्टत वप्रलेसपा ााेधी 
वतचार री व्यतस्का रो डायरेक्क्टत वप्रलेसपा ऑफ़ स्टेट पॉलासी में रखा ाया है। बहरहाा यह रानून और 
सेवतधान में वोध रायग में रुधच रखने तााे वोधाधकगयों रे ला  वतस्ततृ वोध रा वतषय हो सरता है कर 
भारतीय सेवतधान रे करन करन प्रातधानों में ााेधी वतचार रा सतागधधर प्रभात दिखाई िेता है। 

 
**** 

 

राष्ट रीय   यवहार में िहन्ध दी को  

काम में लाना देश की  

एकता और उन्ध ननत के शलए 

यवश् यक है।  
-  महात् मा गांधी  
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                                                        शाशलनी भागकव कौशल 

           ययकर ययु् त 
 

सहर 

न  साा री नई सहर है यई 
बाि   सबा करस रा पैााम है ााई 

 
ादिगव   ज़ीस् त में त्रबछड़ ा  जो यार 
कफर उन्ध हें लमाने रा अरमान है ााई 

न  साा री नई सहर है यई 
 

खखज़ाे ओ तूफाे में कड़ ा  जो फू़ा 
कफर उन्ध हें खखााने रा पयाम है ााई 
न  साा री नई सहर है यई 

 
तीराी   वब में बुक ा  रई चराा 

तो ाौ दिाों में जााने रा पैााम है ााई 
न  साा री नई सहर है यई 

 
भूारर सब सेक्जवें सब रड़ताहटें रा री 
अपन ओ सुरेू रा चमन में फ़रमान है ााई 

न  साा री नई सहर है यई 
*****                                   

 

िहन्ध दी पनाना और पनााना हमारा कतक  य है, उसे हम सबको अपनाना है।   
                                                -   लालबहादरु शास्त त्री                           
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                                                                       वाल्मीकक शरि ज्योनत  
                                                  ययकर अधधकारी   
 

बााँकी है । 

हम नहीे जानते, हमारा क्या होाा 
हम यही जानते रोई जरूर होाा 

हम नहीे चाहते, पड़ना इन पचड़ों में रभी 
हम यही जानते, जो होाा सही होाा । 

 
हम नहीे िेखते तुमरो, अपनी येखों से रभी 
ढूाँढने अन्धतमगन रो, अन्धिर भी ाया रभी-रभी 
बस  र  हसास दिाों रो, तसल्ाी िेता है 

मुक्वराों में मुकरो, छुपरे खीेचा का रोई रभी 
 

बस सब्र रे लसता साकी, रौन है अपना 
क्जे़िाी हक़ीरत है, या रोई सपना 

यह तो जरूर है, कर तुकरो िेखना चाहते हैं 
बस इस बात पर दिा रो, यक़ीन क्यूाँ है इतना । 

 

अब-तर तो सहते ययें हैं, तेरे हर रमों रो 
बहुत यजमाया है, परा  और अपनों रो 

तू हीे दिखता है सब ओर मुक,े समकाता मन रो 
तुम जानते हो सब रुछ, क्या बता े तुकरो 

 

बस यही दिाावा, दिा रे ला  राफी है 
तू सबरा है, सबरे ला  तेरे दिा मे माफी है 
तुम्हारे फैसाों रो ाारार तो नहीे सरता 

इसपार ही िेखा है, उसपार िेखना अभी बारी है । 
**** 
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                                                                           जे. वप्रयंका 
ययकर ननरीक्षक 

  
मिहला सशज्तकरि 

 
करसी भी समाज में मदहाा और पुरूष  र ताहन रे िोनों पदह  रे समान है। 

करसी भी समाज, िेव या कफर पूरी िनुनया रा उत्कान यदि हम चाहें तो इसमें पुरूष और 
स्त्री िोनों री ही भााीिारी बराबर होती है। इसरे बातजूि भी यज रे िेव िनुनया में 
समाज पुरूष प्रधान बनता जा रहा है और तापस में मदहााओे री पुरानी ाररमा ाौटाने रे 
ला  “मदहाा सवक्क्तररण” री रतायि तेज होती जा रही है। 

 

 यदि हम भारत में ही मदहााओे री क्स्कनत पर वतचार ररें तो जहाे प्राचीन भारत में 
मदहााओे रो पुरूषों रे बराबर िजाग दिया जाता का, जहाे मदहाा े पुरूषों रे समान ही सभा 
और सेानतयों में भाा ाेतीे कीे, तहीे याे चारर धीरे-धीरे उनरी क्स्कनत खराब होती चाी 
ाई और ततगमान समय में भी उनरे अकर प्रयासों रे बातजूि भी तो बराबरी रा िजाग 
हालसा नहीे रर पाई है, जो कर होना चादह  का। 
 
 हाााेकर यज मदहााओे री भूलमरा हर क्षेत्र में िेखी जा सरती है चाहे तो रृवष हो 
या खाद्य प्रसेस्ररण, रक्षा क्षेत्र, वतननमागण या रोई भी सेता हो । 
 

सेंसस 2011 (Census 2011) रे अनुसार भारत री रुा जनसेख्या में मदहााओे 
रा प्रनतवत 48.5% है तहीे पुरूष 51.57% है। भारत में सेंसस 2011 रे अनुसार लााे 
अनुपात वपछाे सेंसस रे मुराबाे 927 से बढ़रर मात्र 933 हुय है। 

 

 यधकगर सतेक्षण रे अनुसार  र चौंराने तााा येरड़ा सामने यया है, क्जसरे 
अनुसार  र अिि ाड़रे री चाहत रे रारण िेव में 2.2 ररोड़ अनचाही ाड़करयाे पैिा हुई 
हैं। सते रे अनुसार िेव में ााभा ाभग में बेटी होने रे रारण 6.3 ररोड़ भू्रण हत्या े हुई 
हैं। 
 

 यदि लााे अनुपात री बात ररें तो पेजाब और हररयाणा में ये येरड़ा सबसे ियनीय 
है जहाे ाड़रों पर मात्र 1000 ाड़करयाे हैं। इस क्स्कनत रो सुधारने रे ला  सररारों ने हाा 
में अनेर प्रयत्नकर  हैं, जैस-े बेटी बचाओ, बेटी पढ़ाओ, सेल्फी वतक डॉटर, मैदरर और 
इेटरमीडड ट में अच्छे अेर प्राप्त ररने पर राज्य सररारों द्तारा ाैपटॉप, साइकरा जैसे 
अन्धय प्रोत्साहन तस्तु और रालव, वतला डडिी योजना इत्यादि ताकर  माे-बाप भी ाड़करयों 
रो जन्धम िेने और पाान-पोषण ररने में न दहचरे और ये क्स्कनत सुधारी जा सरे। 
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इसरे अााता ILO रे अनुसार मदहााओे रो पुरूषों रे समान रायग ररने पर भी रम तेतन 
िेना राफी सामान्धय है। रेता भारत में मदहााओे रो पुरूषों से 34% रम तेतन लमाता है, 
तहीे तैक्वतर स्तर पर यह येरड़ा 16% है।  

 
 इसरे अााता मदहााओे रो अन्धय क्षेत्रों में भी रई मुद्िों रा सामना ररना पड़ता है, 
जैसे घरेाू दहसेा, रुपोषण, ारीबी, असाक्षरता, बाावतताह, लााे यधाररत भेिभात इत्यादि। 
सररार ने इन वतषयों से ननपटने रे ला  अनेर उपाय कर  हैं। 
 
 इन सब रे बातजूि यज हमारे सामने अनेर ऐसे उिाहरण हैं जो इस व्यतस्का और 
परेवाननयों रो छोड़रर याे यई हैं जैसे श्रीमती इदेिरा ााेधी, श्रीमती प्रनतभा पादटा, 
श्रीमती इेदिरा नुई, सुश्री ाुेजन सक्सेना, श्रीमती कररण बेिी यदि ।  
 

अते में हमें िो बातों रा ध्यान रखना होाा कर, 
 

“जब है नारी में शज्त सारी, 
तो किर नारी को ्यों कहें बेचारी । 

 

  यत्र नायकस्ततु पूज्यंत, रमन्धते तत्र देवता “ 
 

**** 
 
 
 
 
 
 

‘’खुद में वो बदलाव लाइए जो यप दनुनया में देखना चाहते हैं।‘’  
– महात् मा गांधी 
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                                                                     मोहम् मद अवेस अहमद 
                                                                       वररष्ट ठ कर सहायक 

 
देश का अन्ध नदाता – ककसान 

 

 भारत  र रृवष प्रिान िेव है। यहाे री अकगव् यतस् का रा मूा यधार रृवष ही है। रृवष रमग ही क्जनरे 
जीतन रा यधार हो, तह है रृषर । रृवष प्रधान िेव होने रे रारण हमारे िेव री अकगव् यतस् का रा ााभा 
समूचा भार भारतीय करसान रे रन्ध धों पर ही है। त् याा और तपस् या रा िसूरा नाम है करसान तह जीतन पर 
लमट्टी से सोना उत् पन्ध न ररने री तपस् या ररता रहता है तपती धूप, रड़ारे री ठेड तका मूसााधार बाररव 
भी उसरी इस साधना रो तोड़ नहीे पाते है। हमारे िेव री ााभा सत् तर प्रनतवत यबािी यज भी ााेतों में 
ननतास ररती हैं क्जनरा मुख् य व् यतसाय रृवष है।  
 

  र रहातत है कर भारत री यत् मा करसान है जो ााेतों में ननतास ररते हैं तह िेवभर रो अन्ध न, 
फा, साा-सब् जी यदि िे रहा है करसान हमें खाद्यान िेने रे यााता भारतीय सेस् रृनत और सभ् यता रो भी 
सहेज रर रखे हु  है। यही रारण है वहरों री उपेक्षा ााेतों में भारतीय सेस् रृनत और सभ् यता री कार 
अधधर िेखने रो लमाती है। ाेकरन िभुागग् यतव करसानों रो अब भी उनरा स् कान और अहलमयत पाने रे ला  
सेघषग ररना पड़ रहा है ततगमान सिेभग में हमारे िेव में करसान यधुननर भारत रो वतरलसत िेव बनने में 
अलभन्ध न योािान िेते है ाेकरन बिाे में उन्ध हें उसरा पाररश्रलमर तर नहीे लमा पा रहा है प्राचीन राा से 
ाेरर अब तर करसान रा जीतन अभातों में ाुजरा है करसान मेहनती होने रे साक-साक सािा जीतन व् यतीत 
ररने तााा होता है। उन्ध हें िो तक् त री रोटी खाने रे ला  भी घण्टों अपनी फसाों में मेहनत ररनी पड़ती है। 
ऐसे में अार उन्ध हें अपनी फसाों रो बेचने में न्ध यूनतम मूल् य भी हालसा ना हो तो सोधच  क् या होाा, करसानों 
री मुक्वराें और बढ़ जा ाी, यही रारण है कर िेव रे करसानों रो सररार रे खखााफ प्रिवगन ररने रो 
मजबूर ररती है। 
 

 रेन्ध द्र सररार लसतेबर माह में 3 न  रृवष वतधेयर ााई की, क्जन पर राष् रपनत री मुहर ााने रे 
बाि ते रानून बन चुरे है, ाेकरन करसानों रो ये रानून रास नहीे य रहे हैं उनरा रहना है कर इन रानूनों 
से करसानों रो नुरसान और ननजी खरीििारों त बड़ें रॉरपोरेट घरानों रा न्ध यूनतम समकगन मूल् य खत् म हो 
जाने रा भी डर है वतलभन्ध न राज् यों रे रई करसान और करसान सेाठन ााातार तीनों रृवष रानूनों रा  
वतरोध रर रहे हैं। इनमें से अधधराेव करसान छोटे और सीमाेत करसान है ननजी रेपननयों रे यने से सररार 
अनाज री खरीि रम रर सरती है करसान खासतौर से इस बात पर जोर िे रहे है री नई व् यतस् का से उन्ध हें 
अपना माा प्राइतेट रेपननयों और बड़े रॉपोरेट घरानों रो बेचना पड़ेाा जो उनरा वोषण रर सरते है।  
 

 करसानों रो इस बात री भी यवेरा है कर इन तीनों रानूनों रे रहते उन्ध हें न्ध यूनतम समकगन मूल् य 
(MSP) भी नहीे लमा पा ाा। 
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  र तरफ न  रृवष रानून तापस ाेने रे फैसाे पर करसान सेाठन रे नेताओे ने सररार रे सामने 
अपनी समस् या रो सुाकाने री माेा रर रहे हैं। िसूरी तरफ सररार अब भी न  रृवष रानून तापस ाेने रे 
मूड में नहीे दिख रही है ऐसे में करसान और सररार रे बीच रा ानतरोध रैसे िरू हो । भारत रा ााचार और  
परेवान करसान रई दिनों से दिल् ाी रे सड़रों पर वाेनत से प्रिवगन रर रहे हैं ाेकरन सररार उनरी 
समस् याओे रो सुाकाने री रोलवव तर नहीे रर रही हैं भूखे प् यासे करसान अब सड़रों पर है। िेव रो अन्ध न 
िेने तााा ही अार परेवान हो तो सररार रा रतगव् य है उनरो प्राकलमरता िे। 
 

 रृवष क्षेत्र में करसानों रो सुवतधा रे ला  रई रानून बनते है ाेकरन यह रानून करसानों रे दहत में 
होना चादह  ना कर अपने राजनीनतर स् ताकग रे ला  उनरा वोषण करया जा । िेव रे करसानों रो समकगन 
िेना भी हर  र भारतीय रा फजग है, इसी बीच अार करसी िेव रा ाोरतेत्र रा चौका स् तेभ मीडडया रो रहा 
जा  तह भी यज रे ततगमान युा में ाात ही सात्रबत होाा िेव री रुछ मीडडया भी करसानों रे समकगन में 
ना यरर मौजूिा सररार रा ाुणाान ररती नज़र य रही है जबकर उन्ध हें करसानों री यताज बनरर उनरा 
(Support) सपोटग बनना चादह । वाहीन बाा री भाेनत यह करसान येिोान भी वाेनत पूणग है मार इसरा 
अते वाहीन बाा जैसा दहसेर होाा या नहीे यह भवतष् य रे ाभग में है। रृवष रानून रे वतरोध में उपजा यह 
येिोान  र छोटे से ताग रे दहतों री रक्षा रे ला  करया जा रहा है। ाम् बे समय चाने तााे ये यन्ध िोान 
न रेता यधकगर त सामाक्जर प्रभात छोड़ते है अवपतु जनमानस रो मनोतैज्ञाननर रूप से भी प्रभावतत ररते है 
यह यन्ध िोान तैसे तो अदहसेर प्ररृनत रे होते है मार ााातार पक्ष और वतपक्ष रे सेताि रे फास् तरूप जो 
सोवा मीडडया पर दहसेा जन्ध म ाेती है तह समाज में तैमनस् य िोध रो जन्ध म िेती है क्जसरा पररणनत रई 
िेाे होते है। 
 

 ननष् रषग में हम यही रह सरते है कर करसान िेव री प्रानत में महत् तपूणग योािान िेते हैं, रृवष क्षेत्र 
में भारत में बहुत दिक् रते है इसमें सुधार ााने री जरूरत है ाेकरन सुधार रा मताब ये नहीे री करसी भी 
क्षेत्र रा ननजीररण रर िो, करसान येिोान री  र मूा माेा में है कर करसान रो  र ननक्वचत यय 
चादह  इसे यप न्ध यूनतम समकगन मूल् य (MSP) री माेा हो या कफर करसान सम् मान ननधध रे रूप में हो, 
करसानों री ननक्वचत यय री समस् या रो िरू ररने रे ला  जरूरत है कर  म. स.पी. और करसान ननधध 
जैसी िोनों व् यतस् का साक-साक चाे। इससे करसानों री यय में तदृ्धध होाी और उनरी रोजमराग री जीतन भी 
यसान होाा। 
 
 

**** 
 
 

जीवन में कोई भी कायक किठन नहीं होता। मन से अभ् यास करने से हर कायक    
संभव हो जाता है-                           -  अज्ञात                                                                      
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                                                                        क़मर यलम खान 
                                                                       वररष्ट ठ कर सहायक 

 
गज़ल 

 
चुप ही रहना का अार तुमरो धााा रुछ भी नहीे 
इस क़िर वोर मचाने से लमाा रुछ भी नहीे 

 
उसने िौात में ही तौाा है सिा हर ररव ता 
इसला  मेरी तफाओे रा लसाा रुछ भी नहीे 

 
मैंने माना कर बड़ा जोर ाााया तूने 

पर तेरे ज़ोर ााने से दहाा रुछ भी नहीे 
 

बीच मकधार में जब छोड़ दिया क् या  हसान 
ना खुिा तुकरो करनारे रा पता रुछ भी नहीे 

 
कै़ि में रख रे पररेिे रो क्जााते सब हैं 

इस तरह जी भी अार ाें तो मज़ा रुछ भी नहीे 
**** 

 
 

 
ककसी दसूरी भाषा को जानना सम् मान की बात है, 

लेककन दसूरी भाषा को अपनी राष्ट रभाषा के 
के बराबर दजाक देना शमक की बात है 

- महादेवी वमाक 
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                                                                             शंकर मीना  

        यशुशलवपक 
चाय 
 

चाय तू रमाा री है  
सुबह उठो तो येखें खोाती है 

 र नयी स् फूनत ग जााती 
चाय तू रमाा रर जाती 

 
स् ताि है तेरा अजब-ाजब 
हर मन रो तू भा ही जाती 
चाय तू रमाा री है। 

 
ााेत-ााी हर चौपाटी पर 
चाय तो लमा ही जाती 

पीते ही तु रमाा रर जाती 
 

हर मन रो भाती 
करान रो िरू भााती 

घर-यते ही याि है यती 
चाय तू रमाा रर जाती। 

 
ामी, सिी या हो बरसात 
तू सबरो खूब है भाती 

सिी रे मौसम में तेरी जरूरत 
और हो जाती है। 

चाय तू रमाा रर जाती है 
 

राम-राज और करान भुाारर 
पास में तू अपने बुााती 
उाता हुय सूरज हो 
या डाती हुई वाम हो 

चाय तू रमाा रर जाती। 
**** 
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                                                                           ववकास कुमार 

वररष्ट ठ कर सहायक  
       

नई िदशा 
 

 र बार िो िोस्त उिास और मायूस मुद्रा में समुद्र करनारे बैठे के तभी तहाे से मलान तस्त्रों में  र राहाीर 
ाुजरा। उसने उन िोनों ाड़रों रो हतावा से भरे हु  िेखा।  उसने उनरी इस अतस्का रा रारण जानने री 
चेष्टा री। तह क्जज्ञासा तव उनरे पास ाया और उिासी रा रारण पूछाᣛ? उन्धहोंने बताया कर ते परीक्षा में 
असफा हो ा  हैं। उन्धहोंने रहा कर हमने इसरे ला  प्रयास करया ाेकरन हम असफा हो ा । ते बहुत 
ननरावा और हतावा से भरे हु  के। 

 
 उस व्यक्क्त ने उन ाड़रों से रहा कर परीक्षा री असफाता क्जन्धिाी री असफाता नहीे है। स्तये री 
रात्रबलायत तका क्षमता से सफाता रो प्राप्त करया जा सरता है। उसने समुद्र री ओर इवारा ररते हु  रहा 
कर इसरे पार भी  र िनुनया है। स्तये रे यत्मवतवतास तका ााातार प्रयत्न से ही प्रसन्धनता रो प्राप्त करया 
जा सरता है। हमें समुद्र री तरह वतवाा और ाहरा होना चादह । हमें अपने सपनों री ओर क्जन्धिाी रो 
अग्रसर ररना चादह ।  
 
 अत: यप िोनों रो हताव न होरर अपने सपनों रो नई दिवा, नई ऊजाग और यत्मवतवतास रे साक 
प्रयासरत रहना चादह । उस राहाीर री बात सुनरर िोनों िोस्तों रे चेहरों पर सुरून री कार दिखाई पड़ी। 
उन्धहोंने अपने सपनों रो नई दिवा िेने रा तािा करया। उसने राहाीर रो धन्धयताि दिया और खुवी-खुवी िोनों 
घर चाे ा । 
 इस रहानी से हमें यह लवक्षा लमाती है कर हमें असफाताओे से हताव नहीे होना चादह , बक्ल्र 
प्रयासरत होरर सपनों रो सफाता री ओर ाे जाने रे ला  नई दिवा रे ला  भरसर प्रयास ररना चादह । 
 

**** 
 

एक पुस्त तक हजारों रत् नों से  
कही ज् यादा अ  ी होती है 

् योंकक 
पुस्त तक हमारे अंत:करि को  

उज् जवल बनाती है 
- महात् मा गांधी 
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                                                                        सांवत राम मीना 
                                                                          यशुशलवपक 
 

मैं ककसान हूाँ 
 

बेजर सी धरती से सोना उााने रा हौसाा रखता हूाँ, 
पर अपने हर री ाड़ाई ाड़ने से डरता हूाँ। 

ये सूखा ये रेधास् तान सुखी हुई फसा रो िेखता हूाँ, 
न दिखता रोई रास् ता तभी यत् महत् या ररता हूाँ। 

 

उड़ाते हैं मखौा मेरा ये सररारी रामराज, 
बन रे रह ाया हूाँ राजनीनत रा मोहरा यज। 

क् या मध् यप्रिेव क् या महाराष् र क् या राजस् कान, तलमानाडु से ाेरर सौराष् र, 
मरते हु  अन्ध निाता री रहानी बनता मैं करसान हूाँ। 

 

साा भर ररेू मैं मेहनत उााता हूाँ िाना, 
ऐसी रमाई क् या जो त्रबरता बाहर रूपया पर लमाता चार यना। 

न माफ रर सरेुाा तो सेाठन िा, 
राजनीनत चमराते अपनी यहाे बबागि होती फसा। 

 

डूबा हुय हूाँ रजग में क् या ब् याज क् या असा, 
उन्ध हें खखााने रो उााया िाना पर हो ाया मरेी ही जमीे से बेिखा। 

बहुत ाीत बने बहुत ाेख छपे री मैं महान हूाँ, 
पर ििुगवा ना िेखी मेरी करसी ने ऐसा मैं करसान हूाँ। 

 

ाहााती फसाों तााे खेत अब लसफग  लसनेमा में होते हैं, 
असलायत तो ये है कर हम खुि ही  र  र िाने रो रोते हैं। 

अब रहाे रास यता उन्ध हें बधाया रा टमाटर, 
तो धननया तो लभडेी और तो ताजे-ताजे मटर। 

 

यधुननर याु ने भुाा दिया मुके मैं बस  र छूटे हु  सुर री तान हूाँ, 
बचा सरे तो बचा ाे मुके राष् रभक् त मैं करसान हूाँ। 

 

जय जतान जय करसान 
जय जौहार 
**** 
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                                                                      वसीम खान                        

                                                           वररष्टठ कर सहायक 
                                                                                                             

महामारी कोरोना काल के दौरान यपका अनुभव 
 

पररचय- रोरोना तायरस (रोवतड-19)  र वतषाणुजननत बीमारी है। क्जसरो वतवत स्तास््य सेाठन 
(WHO) ने  र महामारी रे रूप में माचग, 2020 रे महीने में घोषणा री। यह तायरस 
सेभतत: चीन रे तुहान से वुरू होरर इस समय पूरे वतवत रे िेवों रो अपनी चपेट में ाे 
चुरा है। यह तायरस रोरोना पररतार रे  र नये तायरस क्जसरा मनोतैज्ञाननर नाम 
रोरोना तायरस नोता रखा ाया। 

 

ाक्षण-  रोरोना से प्रभावतत होने तााे व्यक्क्त रो यह पता ाााने में कर तह इससे प्रभावतत है या 
नहीे इसमें 4 दिन से 14 दिन तर ाा जाते हैं तका रभी-रभी यह भी पता नहीे ााता 
कर ाक्षण हैं भी या नहीे क्योंकर यह ाक्षणहीन भी हो सरता है यद्यवप इसरे सामान्धय 
ाक्ष्ण ननम्न प्ररार हैं-  

 

1. सूखी खाेसी 
2. बुखार 
3. साेस ाेने में तराीफ 
4. ााे में खराव 
5. करान महसूस होना  
 

रोरोना री वतवत में क्स्कनत-  
इस समय रोरोना वतवत में फैा चुरा है तका हर िेव इस बीमारी से जूक रहा है। दिन-
प्रनतदिन रेस बढ़ते जा रहे हैं।  र प्ररार री मेडडरा इमरजेंसी री क्स्कनत ााी हुई है। 
वुरूयत रे िौर में तुहान ने इसरो केाा तका बड़े पैमाने पर मतृ्य ुिर िेखी ाई। उसरे बाि 
यह इटाी, जमगनी, ब्राजीा में अपना प्ररोप फैााने ााा । इन िेवों में हजारों री सेख्या में 
प्रनतदिन मतृ्य ुहोने ााीे तका रेस बढ़ने ााे। इस समय इस प्ररोप से सबस ेज्यािा ग्रस्त 
अमेरररा है यहाे पर अब तर ााभा 45 ााख रेस य चुरे है तका 2 ााख तर मतृ्यु हो 
चुरी है।  

 
   भारत री क्स्कनत-  

रोरोना तायरस रे प्ररोप से भारत भी नहीे बच पाया और चपेट में य ाया है। WHO 
द्तारा महामारी घोवषत कर  जाने रे बाि भारत री रें द्र सररार द्तारा पूणग ाारडाउन 
ाााया ाया ााभा िो महीने रे ला । इस क्स्कनत में यम-जन रो अपने घरों से बाहर 
जाने पर पाबेिी की। लसफग  यतवयर सेता में रायगरत व्यक्क्त ही अपनी सेता े िेने रे ला  जा 
सरते के। जैस-े डॉक्टर, रावन तााे, इत्यादि-इत्यादि।  
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कफर भी इस समय भारत री क्स्कनत भयातह है तका प्रनतदिन 90 हजार से ज्यािा रेस य 
रहे हैं तका सैरड़ों मतृ्यु भी हो रही हैं। रोरोना तायरस ग्रस्त िेवों री शे्रणी में भारत 
अमेरररा रे बाि िसूरे स्कान पर य चुरा है। भारत में अभी तर 35 ााख से ज्यािा रेस 
हो चुरे हैं तका ााभा 80 हजार मतृ्यु हो चुरी हैं ाेकरन  र राहत री बात यह है कर 
भारत री रररतरी िर ााभा 80% है।  

 
बचने रे उपाय-  

जैसा री इस महामारी री अभी तर रोई िताई नहीे बन पाई है चूाँकर रई िेव भारत समेत 
इस पर राम रर रहे हैं ाेकरन भवतष्य में यह तैक्सीन बनती नजर नहीे य रही है। अत: 
इससे बचात रे उपाय यह हैं कर सेिमण होने रे बाि अपने यपरो स्तत: ही अाा रर ाें 
िसूरे ाोाों से त अपने पररतार से, प्रनतरोधर क्षमता बढाने री चीजें खाई जा े। बाहर जाते 
तक्त मास्र, इत्यादि रा इस्तेमाा करया जा । समय-समय पर हाकों रो साफ करया जा । 
भारत सररार द्तारा ननधागररत ााइडााइेस रो माना जा । यदि ज्यािा परेवानी हो तो 
अस्पताा जायें। तदृ्ध ाोाों रो बाहर न जाने िें चूाँकर इनरी प्रनतरोधर क्षमता रम रहती है। 
बच्चों रो बाहर न जाने िें। रोजाना व्यायाम ररें। 

 
व्यक्क्तात अनभुत-  

उपरोक्त उपायों रो मानने पर व्यक्क्त खुि रो त अपने यसपास रे ाोाों रो इस तायरस 
से ग्रस्त होने से बचा सरते हैं। सबसे महत्तपूणग इस तायरस से ग्रस्त होने पर मानलसर 
सेतुान न खो े लसफग  ााइडााइेस रा पाान ररें। 

 
मैं स्तये इस तायरस रो केा चुरा हूाँ। जब मैं पाक्जदटत पाया ाया तो तनात रे रारण  र 
मानलसर सेतुान त्रबाड़ने ााा । यसपास रे ाोाों रा रतैया भी रुछ सरारात्मर न होने 
रे रारण बीमार रहने रे साक-साक तनात भी बढ़ने ााा। ऐसी क्स्कनत में मैंने स्तय ेरो 
सेभााा तका सातधाननयाे बरतनी प्रारेभ रीे िताईयों रे साक-साक ननयलमत व्यायाम, योाा 
ररना वुरू करया। तनात से बचने रे ला  फोन पर पररतार रे ाोाों से बात ररना, िोस्तों 
से बात ररना वुरू करया इससे मुके राफी राहत लमाी तका मैं इस समय त्रबल्रुा ठीर हूाँ। 

 
अार यपरे यसपास रोई इस महामारी से ग्रस्त होता है तो उसरो  र मोरा 

सपोटग िें उसरा हौसाा बढा ़ तका इाेक्राननर माध्यम से उससे बातें करया ररें। ये चीजें 
करसी भी मरीज रो मानलसर तौर पर बीमारी से ाड़ने रे ला  मजबूत बनाती है।  

 
 

**** 
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                                                                           िद या ज्योती  

                                                                        यशुशलवपक                                        
                                                    

मिहला सशज्तकरि 
 

 सवक्क्तररण रा तात्पयग करसी व्यक्क्त री उस क्षमता से है क्जससे उसमें यह योग्यता य जाती है 
क्जसमें तो अपने जीतन से जुड़े सभी ननणगय स्तये ाे सरें । मदहाा सवक्क्तररण रा अकग भी मदहाा री उसी 
क्षमता से है क्जसमें मदहाा पररतार और समाज रे सभी बेधनों से मुक्त होरर अपने ननणगयों री ननमागता खुि 
है। 
  र मदहाा रो जाातृ होना बहुत जरूरी होता है,  र बार जब तो जाा जाती है और अपना रिम 
उठा ाेती है तो पररतार याे बढ़ता है, ााेत याे बढ़ता है और राष्र वतरास री ओर उन्धमुख होता है। 
मदहााओे रो सवक्त बनाने रे ला  सबसे पहाे मदहााओे रो लवक्षक्षत ररना बहुत जरूरी है, साक ही साक 
समाज में उनरे अधधरारों और मूल्यों रो मारने तााे उन सभी ाेिे सोंच रो मारना जरूरी है जैसे – िहेज 
प्रका, अलवक्षा, यौन दहसेा, भू्रण हत्या, असमानता, इत्यादि। ाैंधार भेिभात राष्र रे वतरास रो अतरूद्ध 
ररता है और िेव रो पीछे री ओर धरेाता है। भारत रे सेवतधान में उल्ाेखखत समानता रे अधधरार रो 
सुननक्वचत ररने रे ला  मदहााओे रो सवक्त बनाना सबसे प्रभातवााी उपाय है इस तरह री बुराईयों रो 
लमटाने रे ला । 
 

 ाैंधार समानता रो प्राकलमरता िेने से पूरे भारत में मदहाा सवक्क्तररण रो बढ़ाता लमाा है। 
मदहाा सवक्क्तररण रे उच्च ाक्ष्य रो प्राप्त ररने रे ला  समानता रो हर  र पररतार में बचपन से 
प्रचाररत ररना चादह । मदहाा सवक्क्तररण में यह जरूरी है कर मदहाा, मानलसर और सामाक्जर रूप से 
मजबूत हो। मदहााओे रे उत्कान रे ला   र बेहतर लवक्षा री वुरूयत बचपन से हो। राष्र रे सतागाीेण 
वतरास रे ला   र स्तस्क  ते लवक्षक्षत पररतार रा होना अत्यातवयर है। 
 

 यज भी रई वपछड़े क्षेत्रों में माता-वपता री असुरक्षा, अलवक्षा और ारीबी री तजह से रम उम्र में 
वतताह ररने रा चान है। मदहााओे रो मजबूत होने रे ला  मदहााओे रे खखााफ होने तााे िवु्यगतहार, 
ाैंधार भेिभात, सामाक्जर अााात  ते दहसेा रो रोरने रे ला  सररार रई तरह रे रिम उठा रही है। 
मदहााओे री समस्याओे रा उधचत समाधान ररने रे ला  मदहाा यरक्षण त्रबा 108ताे सेवतधान सेवोधन रा 
पास होना यह सेसि में मदहााओे री 337 दहस्सेिारी रो सुननक्वचत ररता है। मदहााओे रो यत्मननभगर  ते 
जाातृ होने रे ला  तरह-तरह रे प्रोत्साहन रालव वततररत कर  जा रहे हैं। 
 
 सररार रो मदहााओे रे तास्तवतर वतरास रे ला  वपछड़े ग्रामीण क्षेत्रों में जाना होाा और तहाे री 
मदहााओे रो सररार री तरफ से लमाने तााी सुवतधाओे  ते उनरे अधधरारों से अतात रराना होाा क्जससे 
उनरा भवतष्य बेहतर हो सरे। मदहाा सवक्क्तररण रे सपने रो सच ररने रे ला  ाड़करयों रे महत्त और 
उनरी लवक्षा रो प्रचाररत ररने री जरूरत है। 
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मदहाा सवक्क्तररण रे द्तारा यह सेभत है कर  र मजबूत अकगव्यतस्का रे मदहाा-पुरूष 
समानता तााे िेव रो पुरूषतािी प्रभात तााे िेव से बिाा जा सरता है। मदहाा सवक्क्तररण री 
मिि से त्रबना अधधर प्रयास कर  पररतार रे हर सिस्य रा वतरास यसानी से हो सरता है।  र 
मदहाा पररतार में सभी चीजों रे ला  बेहि क्जम्मेिार मानी जाती है अत: तह सभी समस्याओे रा 
समाधान अच्छी तरह से रर सरती है। मदहााओे रे सवक्त होने से पूरा समाज अपने यप सवक्त 
हो जा ाा और राष्र प्रानत री ओर अग्रसर होाा।  

 

मनुष्य री यधकगर या पयागतरण से सेबेधधत रोई भी छोटी या बड़ी समस्या रा बेहतर उपाय 
मदहाा सवक्क्तररण है। वपछाे रुछ तषों में मदहाा सवक्क्तररण रा फायिा लमा रहा है। मदहाा े 
अपने स्तास््य, लवक्षा, नौररी तका पररतार, िेव और समाज रे प्रनत क्जम्मेिारी रो ाेरर ज्यािा 
सचेत रहती हैं। तह हर क्षेत्र में प्रमुखता से भाा ाेती हैं और अपनी रूधच प्रिलवगत ररती हैं। अतेत: 
रई तषों रे सेघषग रे बाि सही राह पर चाने रे ला  उन्धहें उनरा अधधरार लमा रहा है।  

 

भारत में लमाा सवक्क्तररण रे ला  सररार री भूलमरा-  
भारत सररार द्तारा मदहाा सवक्क्तररण रे ला  रई सारी योजना े चाायी जाती हैं। मदहाा  ते 
बाा वतरास रल्याण मेत्रााय और भारत सररार द्तारा भारतीय मदहााओे रे सवक्क्तररण रे ला  
रई सारी योजना े चााई जा रही हैं। इन्धहीे में से रुछ मुख्य योजना े ननम्नलाखखत हैं।  
1. बेटी बचाओ बेटी पढ़ाओ योजना 
2. मदहाा हेल्पााइन योजना 
3. उज्जताा योजना 
4. मदहाा वक्क्त रें द्र 
5. पेचायती राज योजनाओे में मदहााओे रे ला  यरक्षण  
 

ननष्रषग  
भारतीय समाज में सच में मदहाा सवक्क्तररण ााने रे ला  मदहााओे रे खखााफ बुरी 

प्रकाओे रे मुख्य रारणों रो समकना और उन्धहें हटाना होाा जो कर समाज री वपतसृत्तात्मर और 
पुरूष प्रभात युक्त व्यतस्का है। जरूरत है कर हम मदहााओे रे खखााफ पुरानी सोंच रो बिाें और 
सेतैधाननर और ारैरानूनी प्रातधानों में भी बिाात ाा े।   

 

क्जस तरह से भारत सबसे तेजी यधकगर तरक्री प्राप्त ररने तााे िेवों में वालमा हुय है, 
उसे िेखते हु  ननरट भवतष्य में भारत रो मदहाा सवक्क्तररण रे ाक्ष्य रो प्राप्त ररने पर भी 
ध्यान रें दद्रत ररने री यतवयरता है। हमें मदहाा सवक्क्तररण रे इस रायग रो समकने री 
यतवयरता है क्योंकर इसी रे द्तारा ही िेव में ाैंधार भेिभात री समाक्प्त और यधकगर तरक्री रो 
प्राप्त करया जा सरता है। 

 
**** 
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कृष्ट ि कुमार मीना  

                                                                              यशुशलवपक                                                                                 
दोस्त त अब ककने लगे है 

 
करसी रा पेट ननरा यया है, 
करसी रे बाा परने ााे है.... 

 
सब पर भारी क्जम् मेिारी है, 

सबरो छोटी-मोटी बीमारी है.... 
 

दिनभर जो भााते क,े 
तो अब चाते-चाते करने ााे है..... 

 
पर ये हीररत है 

सब िोस् त करने ााे हैं.... 
 

करसी रो ाोन री कफ्रर है, 
करसी रो जॉब री कफ्रर है.... 

 
फुसगत री सब रो रमी है, 

येखों में अजीब सी नमी है.... 
 

रा जो रोज लमाते के, 
अब तो सााों बाि लमाते हैं.... 

 
पर ये हरीरत है, 

सब िोस् त करने ााे हैं.... 
**** 

                                                                 

‘’जजस देश को अपनी भाषा और अपने सािहत् य के गौरव का अनुभव नहीं है, वह 
उन्ध नत नहीं हो सकता।‘’                        -  देशरत् न डॉ. राजेन्ध र प्रसाद 
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                                                                     रजत चौधरी 
                                                                     यशुशलवपक 
 

मााँ 
 

मााँ रे बच्चों ज़रा समको तुम इतनी-सी बात रो 
ठेस रभी ना पहुाँचाना उस मााँ रे ज़ज़्बात रो || 

क्जसने तुम रो पााा पोषा, क्जसने तुमरो जन्धम दिया 
अपनी छाती रा िधू वपाा रर तुमरो इतना बड़ा करया || 

 
ऊाँ ााी परड़ रे उसने तुमरो का चाना लसखाया 
अपनी ममता रा हर  र उसने फ़ज़ग ननभाया || 

तुम्हारी ज़रुरत पूरी ररने रो उसने हर  र रष्ट सहा 
सहती रही ाेकरन तुमसे रभी रुछ ना रहा || 

 
तुम्हारी खानतर ही भूा ाई की तो दिन-रात रो 

मााँ रे बच्चों ज़रा समकों तुम इतनी-सी बात रो || 
जाने करतनी ाातें तुमने उसरे पेट में मारी कीे 

ाेकरन हर- र ाात भी तुम्हारी उसरो बहुत ही प्यारी की || 
 

तुम्हें सूखे में सुाारर ाीाे में सो जाती की 
ाेकरन इस ाीाेपन से त्रबल्रुा ना रतराती की || 

रभी ना उसने तुम्हें अपने यपसे िरू करया 
तुम पर यने तााा हर िुुःख उसने खुि ही सह लाया || 

 
रोर ाेती की तुम पर उठने तााे हाक रो 

मााँ रे बच्चों ज़रा समकों तुम इतनी-सी बात रो || 
खुि भूखी रहरर तुम रो तो खखााती की 

तुम्हें रोता िेखरर, याँखे उसरी भी भर यती की || 
 

ये जानरर भी अार तुम मााँ रो समक ना पाओाे 
तो समक ाेना इसरी रीमत रभी चुराना पाओाे || 

भूारर भी अार तुम मााँ रो रभी रुााओाे 
ईवतर री अिाात में भी नरग  में डााे जाओाे || 

 
मााँ री सेता हमेवा ररो मत िेखो हाात रो 

मााँ रे बच्चों ज़रा समकों तुम इतनी-सी बात रो । 
 

**** 
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रायागाय प्रधान मुख्य ययरर ययुक्त, हैिराबाि द्तारा ययोक्जत 
दहन्धिी दितस उत् सत - 2020 समारोह – तत्सबेेधी ररपोटग  

************* 
 

दहन्धिी दितस उत् सत - 2020 समारोह :  
 

 प्रधान मुख्य ययरर ययुक्त, हैिराबाि रायागाय द्तारा “दहिेी दितस उत् सत” रे 
उपाक्ष् य में 14 से 28 लसतम्बर, 2020 तर दहन्धिी दितस अनत हषोल् ाास रे साक मनाया 
ाया। इस समारोह रा वभुारेभ दिनाेर 14 लसतम् बर, 2020 रो करया ाया । रोवतड-2019 
माहमारी रे पररपे्रक्ष्य में यन्धर प्रिेव त तेाेााना क्षेत्र रे सेपूणग प्रभार में पहाी बार सभी 
प्रनतयोधाता ाँ  ऑनााईन रे माध्यम से करया ाया और सफातापूतगर ननतागहन करया ाया ।  
 

श्री जे.बी. महापात्रा, माननीय प्रधान मुख्य ययरर ययुक्त ने दिनाेर 14 लसतम् बर, 
2020  रो  'राजभाषा दहन्धिी' रे महत्त रो उजाार ररते हु  वभुरामना सेिेव दि  जो 
वतभाा रे तेबसाईट रे साक-साक  ा.सी.डी. मॉननटर पर डडसप्ाे करया ाया । प्रधान मुख्य 
ययरर ययुक्त महोिय ने बताया है कर इस महमारी रोवतड-19 री वतषम पररक्स्कनतयों में 
बोडग द्तारा जारी दिवा-ननिेवों रो ध्यान में रखते हु  यन्धर प्रिेव त तेाेााना क्षेत्र रे पूरे 
प्रभार में पहाी बार दहिेी दितस रे िौरान वतलभन्धन प्रनतयोधाता े ऑनााईन में ययोक्जत 
ररताने हेतु यकोधचत माागननिेवन दि  ा  साक ही साक सफातापूतगर ययोजन भी ररताया 
है ।  
 

 इसरे साक-साक दहिेी दितस रे अतसर पर प्रभार रे तररष्ठतम अधधराररयों श्री 
यर.रे. पााीताा, प्रधान मुख्य ययरर ययुक्त/ ययरर महाननिेवर (अन्धते.)(प्रभारी) और 
श्री अतुा प्रणय, मुख्य ययरर ययुक्त, हैिराबाि  ते श्री पीयूष सोनरर, ययरर ययुक्त 
(मुख्या.)(ररिाता सेता े) त राजभाषा अधधरारी रे तीडडयो सिेेव  ा.सी.डी. मॉननटर पर 
डडसप्ाे करये ाये । 
  

दहन्ध िी दितस उत् सत-2020 अेतागत ययोक्जत प्रनतयोधाताओ ेरी जानरारी वतभाा री 
तेबसाईट पर दिया ाया ।  

 
इस तषग दहन्धिी दितस उत् सत रे िौरान दहन्धिी भाषी और दहन्धिीतर भाषी अधधराररयों 

 ते रमगचाररयों रे ला  अाा-अाा प्रनतयोधाता ाँ सेपूणग प्रभार में ऑनााईन द्तारा ययोक्जत 
री ाईं । इस समारोह रे उद्घाटन रे वभु अतसर पर रहानी ाेखन प्रनतयोधाता (धचत्र पर 
यधाररत) रा ययोक्जत री ाई । इसरे अनतररक्त दहिेी सामान्धय ज्ञान प्रनतयोाता,  दहिेी 
ननबेध ाेखन प्रनतयोधाता, अनुताि प्रनतयोधाता त दहिेी  ाीत ाायन जैसी  रा प्रनतयोधाता े  
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ययोक्जत री ाईं । इन प्रनतयोधाताओ ेमें प्रभार रे अधधराररयों/रमगचाररयों ने बढ़चढ़ रर 
भाा लाया । इस प्ररार दहन्धिी उत् सत रे अतसर पर ययोक्जत रुा 07  प्रनतयोधाताओ ेमें 
ााभा 112 प्रनतयोधायों ने बड़े ही उत्साह से भाा लाया ।  

 

वतलभन्धन प्रनतयोधाताओ ेरे मूल्याेरनरताग रे रूप में वतभाा रे तररष्ठ अधधराररयों 
ने अपनी अहम ्भूलमरा ननभाई । इन सभी प्रनतयोधाताओ ेरे ययोजन  त ेसेचाान री 
बााडोर श्री रवत रुमार, उप ननिेवर (राजभाषा) और श्रीमती ममतारानी साहु,        उप 
ननिेवर (राजभाषा) ने सेभााी  ते राजभाषा अनुभाा रे रलमगयों रे अकर प्रयास से 
इसरो सफातापूतगर सेपन्ध न करया ाया। 

 

14 लसतेबर से 28 लसतम्बर, 2020  तर ययोक्जत दहन्धिी प्रनतयोधाताओ ेरे पवचात ्
दहन्धिी दितस उत् सत रा पुरस्रार वततरण समारोह दिनाेर 29.09.2020 रो श्री जे.बी. 
महापात्रा, प्रधान मुख् य ययरर ययुक् त री अध्यक्षता में सेपन्धन हुय । 

 

श्री जे.बी. महापात्रा, माननीय प्रधान मुख्य ययरर ययुक्त ने तेब- क्स द्तारा 
ययोक्जत समापन समारोह में सभी वतजयी प्रनतभाधायों रो वभुरामना े िेते हु  रहा है 
कर वतभाा रे सभी अधधरारी और रमगचारी सरेल्प ररें कर दहिेी रे प्रचार, प्रसार में 
अपना महत्तपूणग योािान िेंाे तका राजभाषा नीनत रे अनुसार रायागायीन रायग दहिेी में 
ररने रे ला  सक्षम रहें ।   

 

श्री पीयूष सोनरर, ययरर ययुक्त (मुख्या.)(ररिाता सेता े) त राजभाषा 
अधधरारी ने स्ताात भाषण में सभी अधधराररयों त रमगचाररयों तका वतजयी प्रनतभाधायों 
रो बधाई िी जो इस महमारी रोवतड-19 री वतषम पररक्स्कनतयों में भी दहिेी दितस रे 
िौरान पहाी बार ययोक्जत ऑनााईन प्रनतयोधाताओ ेमें  पूरे हषोल् ाास रे साक भाा 
लाया और इस रायगिम रो सफा बनाया ।  

 

इस अतसर पर माननीय प्रधान मुख् य ययरर ययुक् त महोिय रे रररमाों 
द्तारा ई-पत्रत्ररा “मलयज” िहदंी ववशेषांक रा वतमोचन करया ाया ।  

 

श्री यर.रे. पााीताा, प्रधान मुख्य ययरर ययुक्त/ ययरर महाननिेवर 
(अन्धते.)(मुख्या.) ने बताया है कर सभी भारतीयों रो जुड़ने तााी भाषा दहिेी है और सेरल्प 
लाया जा  कर राजभाषा दहिेी रो ाौरत रे साक रायागायीन रायों में इसरा प्रयोा ररेंाे। 
इस प्ररार री प्रनतयोधाताओ े रे ययोजन से जहााँ  र ओर अधधराररयों/रमगचाररयों रो 
दहन्धिी में रायग ररने री पे्ररणा लमाती है तहीे िसूरी ओर दहन्धिी रामराज में  र 
प्रनतस्पधागत्मर माहौा भी तैयार होता है।  ई-पत्रत्ररा “मलयज” िहदंी ववशेषांक में अपनी 
रचनाओ ेरे साक बहुमूल्य योािान दिये सभी अधधराररयों और रमगचाररयों रो बधाई िी । 
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श्री अतुा प्रणय, मुख्य ययरर ययुक्त, हैिराबाि ने पहाी बार ऑनााइन पर 

प्रनतयोधाता े ययोक्जत ररने से जुड़े सभी अधधराररयों त रमगचाररयों रो बधाई िी और 
बताया है कर उनरे रायगराा रे िौरान यन्धर प्रिेव और तेाेााना प्रभार में सभी दहिेी रे 
प्रनत रुधच रखते है । राजभाषा दहिेी में रायग ररने रा सेरल्प ाेते हु  सम्मान रे साक 
दहिेी रो याे बढाने में अपना योािान िेने रे लाये रहा ।  “मलयज” िहदंी ववशेषांक 
पत्रत्ररा रे सभी रचनारारों रो अपनी वभुरामना  ेिी है ।   

 
 

प्रधान मुख् य ययरर ययुक् त, हैिराबाि रे माागिवगन में भारत सररार री राजभाषा 
नीनत रे सफा रायागन्ध तयन री दिवा में प्रयासरत ययरर वतभाा, यन्ध रप्रिेव  ते 
तेाेााना प्रभार री तषग 2019-20 री राजभाषा दहिेी सेबेधी तावषगर ररपोटग श्री रवत रुमार, 
उप ननिेवर (राजभाषा) द्तारा प्रस् तुत री ाई । 

 

 

श्री सुनीा रुमार वतभूते, सहायर ननिेवर (राजभाषा) ने दहिेी दितस रे िौरान 
ययोक्जत वतलभन्धन प्रनतयोधाताओ ेमें नरि पुरस्रार प्राप्त वतजयी प्रनतयोधायों रे नामों री 
घोषणा री  ।   
  

याे, दहिेी में डडक् टेवन िेने रे ला  प्रोत् साहन योजना रे अेतागत 2019-20 रे 
ला  वतभाा रे तररष्ठ अधधरारी रो पुरस् रृत करया ाया है साक में, सररारी रामराज 
मूा रूप से दहिेी में लाखने/ ररने हेतु (याेखन/ दटप् पण) प्रोत् साहन योजना रे तहत नरि 
पुरस् रार प्राप्त 10 रमगचाररयों रो पुरस् रृत करया ाया है ।  

 

श्री जे.बी. महापात्रा, प्रधान मुख् य ययरर ययुक् त महोिय ने उपक्स्कत अधधराररयों 
 ते रमगचाररयों रो सेबोधधत ररते हु  ‘दहिेी दितस उत् सत-2020  री हादिगर वभुरामना ाँ 
िी और सभी प्रनतयोधाताओ रे वतजेताओ ेरो बधाई िेते हु  राजभाषा सेबेधी ानतवतधधयों 
में रायागाय रे तररष्ठ अधधराररयों से ाेरर रमगचाररयों तर सभी सिस्यों द्तारा सकिय 

रूप से  त ेउत्साहपूतगर भाा ाेने पर प्रसन्धनता व्यक्त री । 
 

रायगिम रे अन्धत में श्री रवत रुमार, उप ननिेवर (रा.भा.) ने सभी उपक्स्कत 

अधधराररयों  ते रमगचाररयों रे प्रनत यभार प्ररट करया । श्रीमती ममतारानी साहु,      
उप ननिेवर (राजभाषा) द्तारा धन्ध यताि ज्ञापन दिया ाया । इस समारोह में श्रीमती    रे. 
धाररजा ताणी, तररष्ठ अनुताि अधधरारी, श्री मोहम् मि सुल् तान, श्री अनना रुमार मीना त 
श्रीमती रल्पना, यवलुावपरों रा सहयोा सराहनीय रहा।  इसरे साक ही दहिेी दितस 
उत् सत - 2020 उत् साहपूतगर सेपन्ध न हुय । 
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िहन्ध दी िदवस उत् सव के दौरान ययोजजत गीत-गायन प्रनतयोधगता की एक झलक।  
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सतकक ता सप् ताह के दौरान ययोजजत ‘’ िहन्ध दी स्त लोगन प्रनतयोधगता’’ में ववजयी प्रनतभाधगयों द्वारा प्रमुख 
धचत्र सिहत कु  स्त लोगनों की झलककयां। 

 

 

‘’प्राोभन से िरू सतरग ता से भरपरू’’         फोटो: य.ू रवत,  

                                                           ययरर ननरीक्षर 

 

 फोटो: स् तानत ाोया,  

ययरर ननरीक्षर 
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पुरस्त कृत स्त लोगनों का वववरि  

                           

स् ाोान :           सतरग ता जब मन में होाी 
               समदृ्धध अपनी सर चूमेाी ।। 
 

स् ाोान :      मन में जााओ सतरग ता री बाती 
               समदृ्धध रो बनाओ अपना साकी ।। 
 

स् ाोान :        अतनीनत पर िबात डााो  
              भ्रष् टाचार रो िरू भााओ 

- यू. रवत  
ययरर ननरीक्षर 

 

जन जन री अब यही पुरार, 
न हों अब ये  भ्रष्टाचार । 

 
लमटाना है  अब जड़ से  इस रुप्रका रो, 
सतरग  और समदृ्ध बनाना है भारत धरा रो ॥ 

  

- प्रमोि रुमार,  
तररष् ठ रर सहायर 

 

 

ईमानिार और सतरग  रहना सीखें, 
  ननक्वचत रूप से समदृ्ध भारत िेखें I 

फोटो:   ा मोहन,  

ययरर अधधरारी 
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ययकर ्वाटसक, रोड़ नं. 12, बंजारा िहल्स, हैदराबाद में "प्रोजे्ट ग्रीन"  

के तहत वमी कम्पोस्तट मशीन की स्त कापना 
 

प्रधान मुख्य ययरर ययुक्त रायागाय, येर प्रिेव  ते तेाेााना, हैिराबाि रे इेफ्रास्रक्चर अनुभाा ने 
"प्रोजेक्ट ग्रीन" रे तहत ननम्नलाखखत पररयोजना े ाााू ररने री  पहा री है : 
1) ययरर क्ताटसग तका ाेस्ट हाऊस रे रूड़े-रचरे रा रीसायरा (पुनरुगपयोा) ररने रे ला  तमी 
   रम्पोस्ट मवीन री स् कापना।  
2) क्ताटसग तका मेहेिी मेक्जा रो जोड़ने रे ला   र न  ‘’सरुग ार ताकरेा रैर’’ रा ननमागण ररना 
   ताकर क्ताटसग रे ननतासी इस मााग रा उपयोा रर सरे।  
3) मेहेिी मेक्जा तका अमरातती सामुिानयर रेन्ध द्र रे पररसर रो हरा-भरा रखने री व् यतस् का ररना।  
4) हैिराबाि मेरोपॉलाटन ताटर सप् ााई  ण् ड सीतरेज बोडग (HMWSSB) से पानी रे न  रनेक् वन रो 
   सुरक्षक्षत रखते हु  पुराने सम् प रा उपयोा करया जाना।  
5) ‘अमरातती सामुिानयर रेन्ध द्र’ रे सेक्प्टर टैंर रो बिारर हैिराबाि मेरोपॉलाटन ताटर सप् ााई  ण् ड 
   सीतरेज बोडग (HMWSSB) री मुख्य ााईन रे साक जोड़ना। 
6) ‘अमरातती सामुिानयर रेन्ध द्र’ रे रसोईघर री सफाई त धुााई रे ला  न  स् कान रा ननमागण।  
7) रोड़ ने. 12, बेजारा दहल्स, हैिराबाि रे क्ताटसग में जा सेरक्षण री व् यतस् का ररना । 
8) रोड़ ने. 12, बेजारा दहल्स, हैिराबाि रे क्ताटसग में नालायों और लसतरेज ााईनों रा पुनननगमागण 
   ररना।  
9) रोड़ ने. 12, बेजारा दहल्स, हैिराबाि में लसतरेज रीटमेंट प्ााेट ााताना।  
"प्रोजेक्ट ग्रीन" रे तहत पूरी री ाई ऐसी पररयोजनाओे में से रोड़ ने. 12, बेजारा दहल्स, हैिराबाि तमी 
रम् पोस् ट प् ााेट री स् कापना ररना  र मुख् य पररयोजना है जो िो अनतधक-ाहृ, अमरातती सामुिानयर 
रेन्ध द्र, मेहेिी मेक्जा और क्ताटसग रे जैवतर रूड़े-रचरे रा रीसायरा ररते हु  पररसर रो हरा-भरा और 

पयागतरण रे अनुरूा बनाने री पहा है। माननीय प्रधान मुख्य ययरर ययुक्त, (येर प्रिेव  ते 

तेाेााना), हैिराबाि रे रर-रमाों द्तारा दिनाेर 26.12.2020 रो इस प्ााेट रा उिघाटन करया ाया। 
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माननीय प्रधान मुख् य ययकर ययु् त, हैदराबाद के द्वारा  
वमी कम् पोस्त ट मशीन के उद्घाटन संबधी कु  झलककयां। 
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प्रधान मुख् य ययकर ययु् त,  श्री जे.बी महापात्रा के साक  

          ययकर ययु् त,   मुख् या. व टीपीएस),  श्री पीयूष सोनकर व अन्ध य अधधकारी गि 
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‘’राजभाषा शील् ड संबंधी कु  झलककयां’’ 

 

 
 

नगर राजभाषा कायाकन्धवयन सशमनत-04, हैदराबाद द्वारा कायाकलय प्रधान मुख्य ययकर ययु्त कायाकलय, 
हैदराबाद को उत्कृष्टट कायाकन्धवयन के शलए राजभाषा शील्ड  प्रकम पुरस्तकार तका िहदंी ई-पत्रत्रका “मलयज” 

को द्ववतीय पुरस्तकार प्राप्त हुय है । 
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राजभाषा सुणखकयों में 
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संववधान िदवस के दौरान ययोजजत ''भारतीय संववधान की यत् मा'' के ववषय पर 

 ववजयी प्रनतभाधगयों के कु  रेखा-धचत्रों की प्रस्त तुनतयााँ  

               प्रकम पुरस्त कार ववजेता                                 - यू. रवव,  
                                                               ययकर ननरीक्षक 
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       द्ववतीय पुरस्त कार ववजेता                                - एम नीलजालम,  
                                                            ययकर ननरीक्षक 
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ततृीय पुरस्त कार ववजेता                              - डी. श्री हषाक,  

                                                       कायाकलय अधीक्षक 
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संववधान िदवस के उपलक्ष् य में ययकर कशमकयों के ब चों के शलए ययोजजत 
 ''भारतीय संववधान की यत् मा'' ववषय पर ववजयी ब चों के कु  रेखा-धचत्रों की प्रस्त तुनतया ं

 

 
प्रकम पुरस्त कार ववजेता                               - एल. सुशमत, पुत्र एल. मोहन 

                                         ययकर अधधकारी 
 



37 
 

 
 

 
 

       द्ववतीय पुरस्त कार ववजेता                   - डी. मनीषा पुत्री डी. संतोष कुमार,  
                                      प्रशासननक अधधकारी 
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ततृीय पुरस्त कार ववजेता                        - ए. सािहती पदमावप्रया पुत्री ए.पी. बाबू, 
                                 संयु् त ययकर ययु् त 
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ययकर ववभाग 

INCOME TAX DEPARTMENT 
 

यन्धर प्रदेश व तलेंगाना क्षेत्र  
ANDHRA PRADESH & TELANGANA REGION  

  
हैदराबाद प्रभार  

HYDERABAD CHARGE  
         
          

 


